	[image: image1.png]


«Утверждаю»

Президент Приморской 

федерации пауэрлифтинга 

С.В. Дружков


	                              
	«Утверждаю»

Президент
  Интернационального

конгресса пауэрлифтинга WPC 

Ю.В. Устинов 

 




ПОЛОЖЕНИЕ

О ПРОВЕДЕНИИ  ОТКРЫТОГО ЧЕМПИОНАТА ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ И ЖИМУ ЛЕЖА СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН WPC - 2011                                                                                                                                                 ПАМЯТИ П.В. ЛАПТЕНКА

(безэкипировочный и экипировочный дивизионы, все возрастные группы)

1. Цели и задачи

  Соревнования проводятся с целью популяризации пауэрлифтинга и жима лежа в Приморском крае, повышения спортивного мастерства, пропаганды здорового образа жизни (соревнования проходят под девизом «Спорт против наркотиков!»), выявления сильнейших спортсменов, выполнения спортивных разрядов вплоть до мастера спорта по версии WPC и комплектования сборной команды Дальнего Востока для участия в Чемпионате России.

2. Сроки и место проведения

Соревнования проводятся с 08 по 11 декабря 2011 г. в СК  «Молодежный» расположенного по адресу: Россия, г. Владивосток, пр-т Столетия Владивостоку, дом 7б. День приезда: 08.12. 2011 г. Расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и доступно на сайте: www.pacificstrong.ru
3. Проведение соревнований

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляется Оргкомитетом соревнований и Приморской федерацией пауэрлифтинга AWPC/ WPC. Главный судья – Сергей Дружков - судья международной категории, главный секретарь – Алексей Кузьменко - судья региональной категории, председатель оргкомитета - Михаил Погодаев, председатель судейского жюри – Юрий Устинов - судья международной категории, заместитель главного судьи – Алексей Мелентьев, заместитель главного секретаря – Алексей Сонин.

4. Судейство

Соревнования проводятся по международным правилам WPC, судьям необходимо своевременно подать заявку для участия в судействе и сдачи экзаменов на присвоение судейской категории.

5. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются команды и отдельные участники из всех регионов Дальнего Востока (вступивших в федерацию WPC), имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку, прошедшие медосмотр и имеющие медицинскую страховку.

6. Весовые и возрастные категории участников

 
Весовые и возрастные категории согласно международным правилам.

7. Заявки

 
Предварительные заявки от команд и спортсменов ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки принимаются до 21.11.2011 г. посредством Он-Лайн регистрационной формы на сайте: www.pacificstrong.ru  С 01.01.2011 г. членские взносы НЕ ВЗЫМАЮТСЯ.

Стартовый взнос для участников составляет:

-  Юниоры, Женщины, Ветераны до 50 лет и Открытая возрастная группа 1200  руб./чел. (сдвоенное 2000 руб/чел.); 

-  Юноши 13-18 лет и ветераны от 50 лет и старше 1000  руб./чел. (сдвоенное 1500 руб/чел.);

- Мастера спорта международного класса и судьи национальной и международной  категорий освобождаются от стартового взноса.

Участники, несвоевременно подавшие предварительные заявки, облагаются стартовым взносом в двойном размере. 

8.Награждение

Спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой и возрастной категории, награждаются медалями и дипломами. Победители абсолютного первенства среди юношей, юниоров, женщин, ветеранов и открытый класс мужчины будут награждены кубками и ценными призами.

9. Финансирование

Расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров и судей несут командирующие организации.

10. Размещение и проживание

Адреса и телефоны гостиниц:
Гостиница Азия, тел: 8 (423) 236-15-53.

Гостиница Незабудка, ул. Авроровская, 4. Тел:8 (423) 240-02-96.

Гостиница Моряк, ул. Посьетская , 38. Тел.: 8 (423) 249-94-99 , 249-94-95.

Гостиница Экватор, ул. Набережная, 20. Тел: 8(423) 241-12-54, 230-01-10.

11. Контактная информация

По всем интересующим Вас вопросам, касающимся организации и проведения Открытого Чемпионата Дальнего Востока- 2011 г. можно связаться с президентом Приморской федерации пауэрлифтинга WPC Сергеем Дружковым                                 (e-mail: druzhkov@mail.ru, тел.: +79644303215), или с заместителем главного секретаря Алексеем Сониным (тел.: 2-703-283)

Данное положение является вызовом на соревнования





















